
¿Por qué debes realizarte pruebas de laboratorio?

Porque las pruebas de laboratorio y el diagnóstico 
para la detección y el tratamiento temprano hacen una 
gran diferencia para que puedas tener un mejor 
cuidado de tu salud y estar ahí para tu familia.

¿Por qué debes realizarte estas pruebas ahora?

Porque hay señales importantes que debes tomar en 
cuenta en el cuidado de tu salud, incluyendo el 
historial médico de tu familia, estilo de vida y 
condiciones crónicas. 

Porque tu cuerpo cambia a través de los años. Además, 
las estadísticas revelan que los hispanos están 
expuestos a mayores riesgos de contraer ciertas 
enfermedades como resultado de las condiciones en 
las que trabajan y viven. Con más de 10 millones de
Hispanos viviendo en el estado de Texas, nuestra 
comunidad corre un riesgo más grande.

¿Por qué debes realizarte pruebas regularmente?

Ahora más que nunca, tienes el poder de saber más 
sobre tu salud y de elegir cuando se trata de tus 
pruebas de laboratorio. Realizarte la prueba es clave 
para proteger tu salud y Quest Diagnostics® está aquí 
para ayudarte.

Con más de 170 centros de servicio al paciente 
ubicados en todo Texas, que brindan pruebas para más 
de 3,500 condiciones de salud, Quest hace que las 
pruebas de laboratorio sean fáciles, seguras, 
económicas y convenientes para que puedas controlar 
mejor su salud. 
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Tienes el poder de tomar las decisiones de atención 
médica adecuadas para ti y tu familia. A través de las 
pruebas, Quest te brinda a ti y a tu médico 
respuestas que brindan confianza en tus decisiones 
de salud.

Se parte del movimiento en Texas para una mejor 
salud para ti, tu familia y nuestra comunidad. Habla 
con tu médico sobre la posibilidad de convertir las 
pruebas en una parte regular de tu atención médica. 
Buena Salud Es Tu Poder.

Con más de 170 Centros de Servicio al 
Paciente en Texas, es fácil encontrar una 
ubicación de Quest que sea conveniente a 
tu casa o a tu trabajo, incluso los que se 
encuentran en algunas cadenas de 
supermercado.

Proteger tu salud es más importante que 
nunca. En Quest, utilizamos protocolos de 
seguridad mejorados para garantizar tu 
confianza y comodidad mientras visitas 
nuestros Centros de Servicio al Paciente 
para tus pruebas.

Es probable que tus pruebas estén 
cubiertas, ya que Quest es el proveedor 
preferido de la mayoría de los principales 
planes de seguro médico.

Para más información sobre pruebas de salud, visita 
QuestDiagnostics.com/EsTuPoderTexas

¿Por qué debes realizarte pruebas de laboratorio con Quest?

Porque Quest hace que las pruebas de laboratorio 
sean fáciles, seguras, económicas y convenientes.

El cáncer
representa más de

1 de cada 5
muertes

de Hispanos
en los EE.UU.¹

Los Hispanos tienen una mayor 
probabilidad de desarrollar 
factores de riesgo que conducen a 
enfermedades cardiovasculares, 
que incluyen:²

Obesidad DiabetesPresión
Arterial Alta

Más de 2.5 millones de
Texanos adultos han sido
diagnosticados con 
diabetes. ³ 


